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ኣብ ዬሊቫረ ኮቪድ-19 ቀኒሱ ኣሎ። ሓደ ሓድሽ ዝርግሐ ለበዳ ንምግታእ፡ ንስኻ ክትጻወር፡ ጸኒዕካ 
ክትከላኸልን ርሕቀትካ ክትሕሉን ክትክእል ወሳኒ እዩ።  
 
ናይ ብዓል መዚ ጥዕና ቀይድታትን ሓበሬታታትን ምስዓብ ናይ ግድን ክቕጽል ኣለዎ። 
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•  ዝሓመምካ ኾይኑ እንተ ተሰሚዑካ፡ ምስ ካልኦት ሰባት ኣይትራኸብ 
•  ሓደ ካብቶም ኣስጋእቲ ጕጅለ፡ ዕድሜኻ 70 ዓመት ወይ ካብኡ ትዓቢ እንተ ዄንካ፡ 
   ንማሕበራዊ ርክባትካ ደረት ግበረሉ። 
•  ኣብ ጽሬት ኢድካ ጥንቁቕ ኩን። 
•  ካብ ዓበይቲ ማሕበራውያን ምትእኽኻባት ተቘጠብ 
 
ቀጻሊ ሓበሬታ ብዛዕባ ኮቪድ-19 ኣብዚ ኮሙን ኣብ gallivare.se ትረክብ።  
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